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АННОТАЦИЯ 

В этой статье рассматривается проблема развода у молодых семей и их 

последствия в Южном Казахстане. Семья сочетает в себе свойства социальной 

организации, социальной структуры, института и малой группы, позволяет 

лучше понять процессы социального контроля, социальной мобильности и 

демографических изменений. Увеличение количества разводов в нашей стране 

– это серьезная проблема для общества в целом. Сегодня в Казахстане разводы 

являются актуальной проблемой для молодых семей. 
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ABSTRACT 

This article examines the problem of divorce in young families and their 

consequences in Southern Kazakhstan. The family combines the properties of social 

organization, social structure, institution and small group, allows to better understand 

the processes of social control, social mobility and demographic changes. The 

increase in the number of divorces in our country is a serious problem for society as a 

whole. Today in Kazakhstan, divorce is an actual problem for young families. 
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Классическое определение 

семьи гласит, что семья - это малая 

социальная группа, члены которой 

связаны браком, родительством и 

родством, общностью быта, общим 

бюджетом и взаимной моральной 

ответственностью. Семья один из 

самых древних социальных 

институтов. Она возникла намного 

раньше религии, государства, армии, 

образования, рынка [1]. 

«Семья - ячейка (малая 

социальная группа) общества, 

важнейшая форма организации 

личного быта, основана на 

супружеском союзе и родственных 

связей, т. е. отношениях между 

мужем и женой, родителями и 

детьми, братьями и сестрами и 

другими родственниками, 

живущими вместе и ведущими 

общее хозяйство» - такое 

определение семьи дается Э.Г. 

Эйдемиллером [2]. Ключевым 

словом в этом определении могут 

считаться «отношения», так как 

семья - это система, элементами 

которой являются члены семьи, 

связанные между собой 

определенного рода отношениями: 

супружескими, родительско-

детскими, родственными и т. п. 

Распад такой системы означает и 

распад всех вышеперечисленных 

отношений, что влечет за собой 

множество неотвратимых 

последствий и вновь возникающих 

проблем. Развод подразумевает не 

только распад отношений между 

мужем и женой, но это, так же, и 

распад отношений между ребенком 

и одним из родителей, что и 

является наиболее отягощающим 

обстоятельством, влекущим за собой 

множество негативных последствий. 

Семья - это не только папа, 

мама и ребенок, это также и круг 

ближайших родственников, с 

которыми в период супружеской 

жизни тесно общались все члены 

семьи. В процессе развода система 

распадается на многие элементы: те, 

кто на стороне бывшей супруги; те, 

кто на стороне бывшего супруга; те, 

кто на стороне ребенка; те, кто 

поддерживают нейтралитет и т. п. В 

любом случае для каждого из них - 

развод это, как минимум - личные 

переживания, как максимум - 

трагедия [3]. 

Проблема разводу в 

современном обществе, является 
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причиной потери культурных и 

семейных ценностей. В наши дни 

людей перестало волновать 

общественное мнение, которое 

влияло на многое. Каждый старался 

дать совет, переубедить, но 

сохранить семью любыми 

способами. Теперь общество 

поглощено собственными 

проблемами. Никто не заостряет 

негативного внимания на 

разведенных. Это норма. 

За последнее десятилетие 

мировоззрение людей сильно 

поменялось. Это связано с 

неправильным воспитанием детей в 

современном обществе. Общество 

выделило для себя основные 

правила, в которых материальное 

положение имеет свои 

преимущества. Брак, в некоторой 

степени, стал извлечением 

материальной выгоды. Поэтому, 

такие понятия, как положительные 

качества партнёра, ушли на 

второстепенные позиции. Как ни 

странно, но материальная сторона 

играет не последнюю роль, как в 

плане заключения брака, так и в 

плане ведущего к разводу. Больше 

эти качества присуще женщинам, в 

основном именно они ищут не 

только морального, но и 

материального удовлетворения. 

Желание быть независимым от 

обязанностей чаще всего 

подпитывает почву для развода. 

Многие не понимают, или не 

осознают, такой простой истины, 

что семья-это союз не только 

влюблённых, но и объединённых 

одной целью людей, которые 

должны стремится к этой цели, и 

вместе решать проблемы, 

возникающие в процессе 

формирования семьи.      Бывают 

такие ситуации, когда брак является 

обузой для обоих супругов, 

поскольку семейные отношения не 

состоялись. Тогда развод становится 

более предпочтительным и 

необходимым. Наибольшую 

активность в бракоразводных делах 

проявляют молодые женщины, 

которые хотят найти любящего и 

преданного мужчину и создать 

новую семью. Но эта мечта не всегда 

реализуется, поскольку, как 

показывает жизнь, разведенная 

женщина в большинстве случаев 

остается в одиночестве и одна 

воспитывает ребенка. 

На рубеже веков семьи в 

Казахстане столкнулись с рядом 

серьезных проблем, имеющих место 

и в других странах. Проблемы 

современной семьи относятся к 

числу наиболее важных и 

актуальных. Ее значимость 

определяется тем, что,  во-первых 

семья - один из основных 

социальных институтов общества, 

краеугольный камень человеческой 

жизни, во-вторых, что этот институт 

в настоящее время переживает 

глубокий кризис. Семьи разводятся 

и причины разводов тоже всем 

известны. Оказывается, в этом деле 

мы входим в первую десятку стран 

по количеству разводов на душу 

населения [4]. 

С начала года в Южно-

Казахстанской области распалось 

около трех тысяч браков. Главный 

специалист департамента юстиции 

Южно-Казахстанской области 

(ЮКО) Лариса Омирбекова говорит 

о возросшем количестве разводов в 

этом году. По словам специалиста, 

«супруги разводятся по самым 
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разным причинам». Среди 

распространенных причин разводов 

она называет отсутствие жилищных 

условий, неблагоприятные 

социальные условия, 

несовместимость характеров 

супругов. По данным департамента 

юстиции, 90 процентов 

разводящихся пар – супруги в 

возрасте от 20 до 40 лет [5].  

Наибольший процент разводов 

в стране приходится на ранние 

браки, поскольку женятся люди 

незрелые, инфантильные, с 

достаточно низким духовно-

социальным уровнем. Кроме того, 

изменились роли мужчин и женщин, 

большинство мужских функций 

взяли на себя женщины. Понятия 

брак и любовь вовсе не означают их 

тождества. Любовь к человеку 

может погаснуть и смениться новой. 

Общество в таком случае не может 

осудить поведение человека, 

который решает расторгнуть брак и 

вступить в новый по причине 

возникновения другой любви, 

поскольку этим оно могло бы 

подорвать значение любви как 

символа брачных отношений. С 

другой стороны, общество 

заинтересовано в прочности 

семейно-брачных отношений, 

поскольку именно такие условия 

возможны для рождения и 

воспитания детей. 

Молодой считается семья с 

момента заключения брака или 

начала совместного проживания и до 

рождения первого ребенка. Главная 

задача этого периода - переход от 

состояния личной независимости к 

состоянию взаимозависимости 

супругов. В это время решается 

также задача дифференциации от 

родительской семьи, если это не 

произошло раньше. 

Устанавливаются новые границы 

общения с друзьями и 

родственниками, разрешаются 

конфликты между личными и 

семейными потребностями. 

Стабильная  благополучная семья 

может функционировать  только при 

определенной подготовке молодых 

людей к совместной семейной 

жизни. 

Поэтому социальная работа 

среди молодежи оказывает  большое 

влияние на становление  молодых 

семей. Она рассматривается  как 

обеспечение наиболее 

благоприятных  социально – 

экономических условий  развития 

каждого молодого человека, 

способствующая социальному 

становлению  личности, обретение 

ею всех видов  и свобод и 

полноценного участия  индивидов в 

жизни общества. Средний стаж 

распадающихся браков в условиях 

нашей страны - пять лет и именно 

здесь больше всего требуется  

помощь. Это этап когда рождается  

совместимость супругов - 

психологическая  опора семьи; 

время, когда создается  

материальная база семьи - её 

экономическая  опора, когда 

возникают воспитательные устои 

семьи. В эти годы закладываются  

основания для всех главных сторон 

семейной жизни - психологическое, 

сексуальной, материальное 

воспитательное. 

Молодые люди вступают в брак 

с разными  ожиданиями. До 

свадьбы им кажется, что они ждут от 

брака одного, 

а после вдруг открывают, что  
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получили совсем другое. Браки, 

основанные на сильном влечении, 

наиболее неустойчивые [6]. 

Нередкие причины разводов – 

материальное неблагополучие и 

отсутствие детей. Все вполне 

закономерно – если врачи из Центра 

репродукции говорят о том, что 

практически 50% пар имеют 

проблемы с зачатием ребенка, то у 

финансистов свои расчеты, часто не 

совпадающие с семейным 

бюджетом. 

Среди основных причин 

разводов «Институт Семьи 

Казахстана и Центральной Азии» 

называет насилие в семье, 

сексуальную неудовлетворённость, 

бездетность, различные зависимости 

– наркомания, алкоголизм, интернет 

и даже телевизор, измены и 

социально-экономические 

проблемы. Кроме того, расхождения 

в вопросах религии, различный 

социальный статус, эгоизм и 

влияние родителей и родственников 

на выбор второй половинки тоже 

имеет место быть [7]. 

Разрыв брака — согласно 

исследованиям занимает одно из 

самых высоких мест по шкале 

стрессов. Это драматический момент 

в жизни семьи, когда рушатся 

сложившиеся отношения пары, 

когда два человека в результате 

семейных конфликтов или 

осознания эмоциональной 

отчужденности, решают расстаться, 

чтобы жить порознь или 

возобновить поиски личного 

счастья. Ситуация сопряжена с 

тяжелыми эмоциональными 

переживаниями, с необходимостью 

раздела имущества, а если у пары 

есть дети, то она больно ударяет и 

по ним [8]. Распад семьи не 

проходит бесследно, он оставляет 

глубокую душевную рану в сердцах 

разведенных, боль и обиду, так же 

сказывается на состоянии здоровья, 

от стресса возникают различные 

заболевания, некоторые серьёзные 

заболевания даже могут привести к 

смерти.  

В своем недавнем интервью 

председатель Национальной 

комиссии по делам женщин 

и семейно-демографической 

политике при президенте РК 

Махаббат Бекбосынова 

подчеркнула: ее тревожит тот факт, 

что сегодня на каждые три 

созданные семьи приходится один 

развод. «Правда, статистика говорит 

о том, что наблюдается снижение 

количества разводов 

с длительностью брака до пяти лет, 

в частности уменьшилось на 35 

процентов количество разводов 

с продолжительностью брака 

до одного года»,— говорит она [9]. 

Таким образом современная 

молодая семья весьма существенно 

отличается от семьи прошлых 

времен не только иной 

экономической функцией, но и 

коренным изменением своих 

эмоционально-психологических 

функций. Институт  семьи 

признается всеми исследователями 

основным носителем культурных 

образцов, наследуемых из поколения 

в поколение, а также необходимым 

условием социализации личности. 

Именно в семье человек обучается 

социальным ролям, получает основы 

образования, навыки поведения. 

Стабильность семьи – это состояние 

ее устойчивости как социального 

института. На нее  влияют как 
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внешние, так и внутренние факторы. 

Основой современного брака 

становятся не экономические или 

статусные, а эмоциональные 

стороны межличностных 

отношений. 
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